COMO REDUCIR LOS RIESGOS DE LA MUERTE
REPENTINA DEL INFANTE

IA MANERA MANSEGURA DE PONER A INIRMIR AL BERE

n ‘ l Llse un colchon que encaje bien

Mo cubra : cabeza del bebé

Mo use almohadas

Cologque ._I]- bebé de espaldas

Remeter ﬁmmnmt: Ia r-:rpa de s::mna
Il’ | T

Poner al bebé a los pies de la cama

Mantener al bebé en un ambiente libre

de humo de tabaco antes y después
del nacimiento



