
Ba meth ya tääc në ye yɔu kanë ye 
yic ee lɔ nhial de bëc de mïïth thii 

yecɔl SIDS juak yic

Dhukënom piny de bɛc̈ ye mïïththii bec 
(Sudden Infant Death Syndrome)

Nïïïïn piɛth piɛth

Meth yic

Meth kɔü
Meth yɔu

Gɛïë nom kudu 
kɔn kum nom

Ba meth tääc në ye kɔü

Ba meth tääc në ye kɔü. 
Ye bathänëya tääu në agen de 

meth yic. Ye them ba bathänëya 
de meth dil apiɛth.

Ye meth tääc në bathänëya nɔŋ 
yeth ku kök lëu benë ke ye 

cin tääc thïn

KAKA

Ba meth kuɔm̈nom piny ka alëu bë cin de bëc de SIDS jatnom nhial

Dinka



Ba meth tääc në ye kɔü

Gɛïë nom kudu kɔn 
kum nom

Ye meth cɔk mec 
kenë tol në ŋot en yiɛc̈ 

ka ccë dhïïth

Ye them ba ya tääc në 
agen piɛth yic ku thiɛc̈ 

kenë kɔcdït

Akɔr bë agen de meth 
dhil ya thöŋ kenë ajuɛr de 

Australian (AS2172)

Akɔr bë mataba ya lɔ cök 
ku thöŋ kenë agen de meth

Ba ya ŋop në tääp në kaam liɛc̈ yïn kanë 
në kam cïn thiök ba dhïïc ee bëc juakic.

Kony në të bïn taap päl thïn alëu bë 
yïn kony të nɔŋ akëmdu, Nɛɛ̈ẗh ka 

yïn lëu ba yuup në:
Telepun de jam 131 848Telepun de jam 131 848

Ee piath bë ya ciɛn̈ ŋuup de 
taap aŋot ke yïn kën dhïïc 

ka ca dhïïth

Acën agen kɔc̈ 
ka agen cë juir

Thïïŋ de agen

Ye yiɛn̈ doona

Makada

Bathanëya de 
biɔŋ̈ de amääl

Ba ya yiɛn̈ aparït

Agen kɔc̈ arëëtic ee cin Agen kɔc̈ arëëtic ee cin 
de SIDS juakic de SIDS juakic 



Ye athöörë ee gɛɛ̈r̈ akutnom de SIDS ku 
Kids ACT, ku akutnom de ACT Health, 

kɔc̈ cë niöp, ajuɛr de ɣööt ku baai. Ago yök në lëk gäkic ke yïn jam wenë akëmdu 
ka akutnom de Nɛɛ̈ẗh në ɣään cïïŋ yïn kek thïn 

(Community Health Centre); Yuɔpë akutnom de 
SIDS në Kids në yitate kanë territory në

1300 308 3071300 308 307
Yïn lëu ba lɔ në wɛbthait SIDS ku Kids yic në 

www.sidsandkids.orgwww.sidsandkids.org

Kuke juir akutnom de:

www.grobag.com.au
1800 777 107

Të piɛth lëu benë tɛɛ̈c̈ thïn 
ee agen piɛth ku bë tɛɛ̈c̈ 

thiak kenë agen de kɔcken.

Kuɔï tɛɛ̈c̈ në ɣään raac

Thurai cë kek git në X ace ɣään piɛth në tɛɛ̈c̈


